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Kindertagesbetreuung

mavse

Eine Einrichfung des Kreises Dilren (ASR)

»Wackelzahnpubertit” - Gelassenheit und
Achtsamkeit im Alltag mit Vorschulkindern

Themenabend im Familienzentrum Purzelbaum

Am Mittwoch, 20.11.2024 1adt das Familienzentrum Purzelbaum um 19:00 Uhr zum
kostenlosen Themenabend mit Linda Ringering von Basislager Wegberg GmbH ein.
An diesem Abend dreht sich alles rund um das Thema , Wackelzahnpubertit -
Gelassenheit und Achtsamkeit im Alltag mit Vorschulkindern®”.

Wenn die Zihne wackeln, wackelt auch die Seele. In der Zeit des Ubergangs zwi-
schen Kindergarten und Schule zeigen sich manchmal grofie Gefiihle und verstark-
tes Autonomiebestreben. Die Kinder schwanken zwischen Wut und Freude, Trauer
und grofier Anhdnglichkeit, bei anderen spielt es sich eher im Stillen ab.

Gemeinsam mit Linda Ringering (Pddagogin und Mutter von 2 Kindern)
beschéftigen wir uns an diesem Abend mit der Frage, wie wir unsere Kinder in
dieser Zeit liebevoll begleiten konnen. Neben padagogischen Inputs gibt es auch viel
Raum fiir personlichen Austausch und praktische Tipps fiir den Alltag.

Anmeldung bitte per E-Mail an purzelbaum.jue@Kkita-kreis-dueren.de oder
telefonisch unter 02461 - 53595.
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